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EINLEITUNG

Ein heute sehr wichtiger Wirtschaftszwelg ist die Unterhal-
tungsbranche, und davon insbesondere die Unterhaltungsmusik. In
diesem Sektor sind die "Marktanteile"” sehr hart umkampft, und
alle Neigungen der Konsumenten werden durch Registrierung der
Schallplattenverkiufe genaustens verfolgt, was dann zu den be-—
kannten Radio— und Fernsehhitparaden fihrt. Da ein grosser
Schallplattenverkauf finanziell sehr lukrativ ist sind sehr
viele Musiker, Produzenten usw. damit beschaftigt, Musik zu
komponieren und aufzunehmen, die in den Hitparaden hoch steigen
soll {(d.h. aber, weniger darauf achten zu kiénnen, dass ihre
persinlichen musikalischen Interessen verwirklicht werden).
Worauf soll man aber beim komponieren achten? Welche Eigen-—
schaften muss ein Musikstick haben, damit es gekauft wird? Es
ist unzweifelhaft, dass nebst der eigentlichen Musik die gesam-—
te Prasentation der Musikgruppe oder des Interpreten wichtig
ist (z.B. die Video—Clips nehmen stiandig an Bedeutung zu): Aber
die Musik selbst, kann sie nach dem Kriterium
"Hitverdachtigkeit” eingestuft werden (wenn miglich schon vor
der Verdffentlichung)? Unter diesen Gesichtspunkten muss man
die vorliegende empirische Untersuchung sehen.

Wir haben namlich die persénliche Erfahrung gemacht, dass bei
gewlissen modernen Pop— und Rock—Musikstiicken (die oft hoch in
den Hitparaden sind bzw. waren) an gewissen Stellen eine mar-—
kante physiologische Reaktion auftritt, die von Laien dfters
als "Adrenalinstoss" bezeichnet wird (im folgenden kirzen wir
"Adrenalinstossstelle” mit ASS ab). Ob diese Beschreibung den
biologischen Vorgangen entspricht ist uns nicht bekannt, aber
wie schon Harrer & Harrer (1977) feststellten, kann Musik-
wahrnehmung zu Anderungen im vegetativen Nervensystem fihren.
Das Ausmass der Anderung sei abhangig von der allgemeinen Re—
aktivitat (Konstitution, Alter, Geschlecht), der emotionalen
Reaktivitidt und der Neigung zur Musik. Dabei misse noch un-
terschieden werden zwischen Situationen, bei denen die Vpn sich
emotional oder analysierend konzentrieren.

Wir sind nun der Meinung, dass solche ASS - die sich z.B. in
einer Gansehaut adussern kénnen — einer der Faktoren ist, die
2in Musikstick "erfolgreich" machen, da die Beziehung gilt: je
mehr und intensivere ASS ein Stick hat, desto mehr Leuten ge-—
fallt dieses Stick. Weiter sind wir der Meinung, dass diese
Stellen intuitiv vorhergesagt werden kiénnten, sodass die Hau-
fungen einer explorativen Untersuchung in Bezug auf gut gefal-
lende Stellen im vaoraus festgelegt werden kinnten.

Konefni (1982) schrieb, dass die Beurteilung von Musik stark
vom momentanen Gefithlszustand des Beurteilers abhange. Trotzdem
sind wir der Meinung, dass AS5 (mit gewissen Einschriankungen)
unabhdngig von den Neigungen und Interessen der Vpn sind und
immer auftreten unter der Voraussetzung, dass die Vpn sich emo-—
tional auf die Musik konzentriert (Einschrankung: der Effekt
unterliegt einer Abniitzung, wahrscheinlich Habituation: nach 20
bis 30-maligem Hiren derselben Stelle lasst der Effekt merklich
nachl.

Um nun die reale Existenz und allfillige Bedeutsamkeit von ASS
beurteilen zu kiénnen, wire es notwendig, ASS5 genauer zu kennen.
Um dies zu erreichen gibt es zwei Miglichkeiten:



l.der deduktive Ansatz: man sucht so viele ASS5 wie miglich und
versucht sie systematisch zu analysieren nach folgenden Krite-—
rien: Harmonie, Harmoniewechsel, Melodiefihrung, Tempo, Tempo-—
anderungen, Rhythmus, Sound (Obertonstrukturen), Skalen, Aufbau
und Ablauf der Songstruktur, Text, allgemeine Lautstarke, Dyna-
mik, Adussere akustische Bedingungen (Kopthirer, Lautsprecher},
Eigenschaften des Wiedergabemediums, usw. Es ist offensicht-
lich, dass dieses Verfahren sehr zeitaufwendig ist.

Z.der induktive Ansatz: andererseits kinnte man versuchen, die
einzelnen {(oben genannten) Faktoren systematisch auf ihre phy-
siologischen Wirkungen hin beim Menschen zu untersuchen. Dabei
muss strengstens darauf geachtet werden, dass immer nur ein
einzelner Faktor variert wird um die Veranderungen beim Men-—
schen messen zu kinnen. Auch dieses Verfahren ist sehr zeitauf-
wendig, da eine ASS hichstwahrscheinlich durch eine Verknipfung
von mehreren Faktoren zustande kommt.

Um eine physiologische Anderung beim Horen von Musik messen zu
kénnen gibt es gemass Harrer et al. (1977) folgende geeignete
Ableitungen: Pulsfrequenz, Atemfrequenz, psychogalvanischer Re-—
flex, motorische Aktivitit. Harrer et al. (1977) betonen dabei,
dass es bis jetzt unmiéglich gewesen sei, den Anderungen im ve-—
getativen Nervensystem eindeutig emotionale Prozesse zuzuord-
nen. Unter anderm aus diesem Grunde entschlossen wir uns, das
FPraoblem AS55 auf explorativem Wege anzugehen. Wir nahmen dabei
als Grundvoraussetzung an, dass eine ASS ein "angenehmes, gutes
Gefihl" bewirke. Dies stellten wir bei Voruntersuchungen und an
uns selbst fest.

So stellten wir uns folgende Fragen bzw. Frobleme:

1.5ind sogenannte ASS5 - markante physiologische Reaktionen -
sekundar nachweisbar als Hiaufungen von "gut gefallenden
Stellen" nach Aussagen der Vpn?

2.5timmen unsere Voraussagen iber die Testmusik mit allfilligen
Haufungen der Aussagen der Vpn Gberein?



Grundsatzlich sollten alle Alters—, Berufs— und Kulturgruppen
geeignete Vpn liefern. Sicherheitshalber liessen wir die Vpn
zuerst noch einen kleinen Fragebogen ausfillen (Anhang A), der
die VYpn mit folgenden {(eher versuchshinderlichen) Eigenschaften
erkennen lassen sollte:

1. Musiker und Vpn, die aussergewdthnlich viel mit Musik zu tun
haben {(z.B. Diskjockeys): bei solchen VYpn kinnte der Effekt
beeinflusst werden, da die Aufmerksamkeit dieser Vpn miéglich-
erweise auf einen ganz speziellen Aspekt der Musik gelenkt sein
kinnte: z.B. Schlagzeuger analysieren primar Drumparts, ein
Texter vielleicht den Gesang, ein Diskjockey kennt vielleicht
die betreffende Musik so gut, dass er sie schon nicht mehr
héren kann und ist desshalb abgelenkt.

Theoretisch am geeignetsten waren Vpn, die sich nicht iber-—
durchschnittlich mit Musik beschaftigen.

2. Vpn mit sehr eingeengtem Musikverstandnis: es ist heute
durchaus iblich, nur eine ganz spezifische Musiksparte zu héren
und alle andere Musik zu ignorieren. Je nach dem ist es bei Vpn
mit solcher Haltung miglich, dass sie sich trotz ehrlichem Be—
mihens nicht auf die Testmusik konzentrieren konnen, da ihnen
sozusagen "der Rolladen herabsaust". Bei Vpn mit solcher Hal-
tung kinnen die ASS natirlich nicht markant auftreten.

F. Vpn die sich zur Zeit des Experimentes aus irgendwelchen
Grinden nicht im Gblichen Masse konzentrieren kénnen. Dies kann
eine Folge von Schlafmangel, Drogenkonsum, Ueberarbeitung u.a.
sein. Auch bei solchen Vpn widre der zu messende Effekt wohl
verfilscht.

Von den 335 getesteten Vpn sind 13 weiblichen und 20 mannlichen
Geschlechtes. Das Alter bewegt sich zwischen 16 und 30. Die
Bildung ist sehr unterschiedlich: von Vpn, die nach der obli-~
gatorischen Schulpflicht eine Lehre begannen bis hin zu Stu-—
denten hiheren Semesters (jeglicher Fakultaten). Die einzige
gemeinsame Eigenschaft aller Vpn ist eigentlich nur, dass sie
Bekannte (Mitstudenten, Verwandte) der V1 sind.

Versuchsplan

Der Versuch bestand darin, dass den Vpn iber kKopfhirer eine
Tonbandkassette abgespielt wurde, auf der sich sieben ausge-
wahlte Musikstiicke befanden (Dauer: ca. 20 Minuten). Die Auf-
gabe der Vpn war nun, die Stellen der Musik mit einem Knopf-—
druck zu markieren, die ihnen "gut gefallen" wirden. Die Mar-
kierungen wurden registriert und auf einem Messprotokoll fest-
gehalten.

Material

Verwendet wurden wahrend dem Experiment:
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a) eine digitale Stoppuhr

b) verschiedene Tonbandgerite und Walkmen mit Kopfhorern: da
nicht immer dasselbe Gerat benutzt wurde war es notwendig, bei
jedem Durchlauf die Endzeiten der Musik mit zu protokollieren:
sie varierten sehr stark als Folge der unterschiedlichen Lauf-
geschwindigkeiten der Tonbandgerate!

c) ein Holzkistchen (10x10x5S cm) mit einem Drucktaster; ein
zweiadriges Kabel (ca. 10 Meter lang) fihrte zu einem kleinen
Taschenlampenbirnchen und einer 4,5 V Flachbatterie. Diese
Apparatur war so verschaltet, dass das Lampchen genau so lange
aufleuchtete, wie der Taster gedriickt wurde.

d) ein kleiner Fragebogen zur Vorabklirung (Anhang A).

e) zwei MusiCassetten: die erste mit Testmusik zur Einstellung
der Kopfhirerlautstarke, die zweite mit der eigentlichen Musik
des Experimentes.

Zur Auswertung benutzten wir folgendes Material:
f) die IBM PC des Institutes fir Informatik und angewandte Ma-
thematik mit dem Textverarbeitungsprogramm WORD und dem Daten-—

bankverwal tungspaket dBASE II1I.
g) ein alphanumerischer Taschenrechner SHARP EL-35100.

Instruktionen

Zum voraus wurde einzig gesagt, dass es sich um eine empirische
Untersuchung handle, die wir im Rahmen des Grundstudiums der
Psychologie der Universitdt Bern zu machen hatten.

Die eigentlichen Instruktionen waren schriftlich, wie folgt:

Das Experiment geht folgendermassen:

l.Zuerst missen wir die Kopfhorer-Lautstarke einstellen:
sie sollte iur Dich angenehm sein:
Wir lassen jetzt Musik durch den Kopthdrer: zuerst ist
sie leise, dann wird sie lauter. Wenn sie laut genug
ist driickst Du auf den orangen Xnopf neben Dir. Dann
stellen wir die Musik ab und beginnen mit dem zweiten
Teil.

Z.Du wirst nun eine Kassette hiren mit NMusik daraui.
Konzentrier Dich auf die Musik, sie dauert etwa 20 Mi-
nuten. Wahrend den Stellen, die Dir gut gefallen (auf
gut Schweizerdeutsch: 'iifahre') drickst Cu auf den
Knopf.{Die Verzdgerung bis Du reagierst macht nichts,
die perechnen wir mit ein!)

Versuche dabei unaphangig von Deiner Art Lievlingsmu-
sik zu urteilen.

ks besteht aber auch durchaus die Mdglichkeit, das Dir
in einem Stiick keine Stelle gut gefallt!

Wenn Dir noch etwas unklar ist, dann frage jetzt: wenn
das Band lauft kdnnen wir es nicht menr stoppen.

Wenn alles U.K. ist dann hebe die Hand und wir peginnen.

4



Versuchsdurchfihrung

Das Experiment konnte aus organisatorischen Grinden nicht immer
an demselben Ort durchgefihrt werden. Es wurde aber darauf ge-—
achtet, dass die Umgebung so wenig wie miglich Ablenkung bot
und dass der Sitzplatz bequem war: der idealste Ort war ein
grosser, dunkler, angenehm kithler Raum, der fast nur einen
bequemen Sessel enthielt. Das kKastchen mit dem Taster war auf
der Sessellehne plaziert, und das kKabel +fihrte in ein kleines
Nebenriaumchen, das durch eine Wand mit einer Fensterscheibe ab-
getrennt war. Dort befanden sich das Kassettengeriat, das Misch-
pult, das Ende der Kabels mit Birnchen und Batterie und zwei
V1. Der eine las mit der Stoppuhr in der Hand die Zeiten ab,
wahrenddem das Lampchen aufleuchtete (auf plus—minus eine Se-—
kunde genau). Der andere schrieb die Zeiten auf ein Messpro-
tokoll nieder. Die Vpn wurden einzeln in die Raumlichkeiten
geholt. Man bat sie, sich in den Sessel zu setzen. Dann legte
man ihnen den kleinen Fragebogen zum ausfillen vor (Anhang A).
Alsdann wurden sie gebeten, den Kopfhirer aufzusetzen und man
iiberreichte ihnen das Blatt mit den Instruktionen. Dann hatte
die Vp noch Gelegenheit, etwaige Unklarheiten iiber den Ver-—
suchsablauf klaren zu lassen. Von da an wurde nicht mehr ge-
sprochen. Hatte die VYpn keine Fragen mehr hob sie die Hand und
das Tonband zum Testen der Kopfhirerlautstarke wurde gestartet.
Zuerst stand der Lautstarkeregler immer auf Mull, dann wurde er
langsam aber kontinuierlich aufgedreht, bis die Vpn die Laut-
starke als angenehm empfand und gemass Instruktion auf den
Knopf drickte. Darauf wurde das Band gestoppt und die Kassette
mit der eigentlichen Testmusik eingelegt. Am Bandanfang befan-
den sich drei Piepstione, die als Markierung dienten um die
Stoppuhr genau starten zu konnen. Bis nach den FPiepsténen wurde
der Kopfhirer der VYp stummgeschaltet (da die Piepsténe sehr
ablenken) und das Band nur mit einem zweiten Kopfhirer im Kon-
trollraum von einem V1 abgehort. Wahrend dem Experiment bestand
kein kKontakt zwischen Vpn und V1 ausser dem Lampchen. War das
Experiment einmal gestartet wurde es nicht mehr unterbrochen;
rauchen oder aufstehen vom Sessel war den Vpn untersagt. Am
Ende des Experimentes wurde {(mit dem zweiten Kopfhiorer im Kon-
trollraum) die Endzeit genau notiert, da dies fir die Umrech-
nung der verschieden Bandlaufzeiten wichtig war.

Nach dem Experiment folgte eine kleine {(unstrukturierte, unver-—
bindliche) Meinungsbefragung iber die Musik und das Experiment
an sich.



ERGEBNISSE

Die Ergebnisse des vorabklarenden Fragebogens (Anhang A) werden
hier nicht weiter diskutiert, da sie fir das Gesamtergebnis
nicht relevant sind (d.h. es wurden die Rohdaten aller Vpn
gleichberechtigt bewertet, egal wie die Vpn den Fragebogen
ausgetfiillt hatten). (Ergebnisse: Anhang B)

Die Messprotokolle der 33 getesteten Vpn wurden mit einem
kleinen Taschenrechner auf 250 relative Zeit-Klassen umge-—
rechnet (Anhang C): da die Linge der Musik unterschiedlich war
und eine Auflisung in der Zeitachse von einer Sekunde uns zu
fein erschien (dies hatte zu ca. 1250 Zeit-Klassen gefiihrt)
wurde die Umrechnung in einem Schritt vorgenommen {(Anhang D).
Eine Zeit—-klasse entspricht dabei ungefidhr 35 Sekunden (nur un-—
gefihr, da keine absolute Lange der Musik in Sekunden angegeben
werden kannjd.

Nun wurden die Rohdaten auf Peaks untersucht, wobei es sich als
zweckdienlich erwies, Peaks als Zeit—-Klassen »>= 13 Vpn zu defi-
nieren. Nebeneinanderliegende Peaks wurden zu logischen Haufun-
gen zusammengefasst.

Auch unsere eigenen Vorhersagen in Bezug auf Haufungen notier—
ten wir in einem Protokoll und rechneten sie mit demselben Um-
rechnungsprogramm auf die 250 Zeit-Klassen um. Die zusammen-—
gefassten Ergebnisse sind in Tabelle 1 dargestellt:

Die Tabelle stellt die aufsummierte Anzahl Vpn dar, die in Ab-
hingigkeit der Zeit driickten bei "gut gefallenden Stellen". Da-—
neben sind als Balken die empirisch festgestellten Haufungen
und unsere Vorhersagen.
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Tabelle 1 Druckverhalten der Stichprobe, Hiufungen und Vorhersagen
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E; ergaben sich 25 H3ufungen (auf Tabelle 1 numeriert von 1 bis
25), von denen 19 durch unsere Vorhersagen erkannt worden sind
(76%. der Hiufungen erkannt). Von unseren 23 Vorhersagen (auf

Tabelle 1 bezeichnet von A bis X) waren deren 3 falsch (137 der
Vorhersagen falsch). (Tabelle 2)

Tabelle 2

VERHAEL TNIS EMPIRISCH FESTGESTELLTER HAEUFUNGEN — VORHERSAGEN

Gesamte Stichprobe: 33 Vpn (Hiaufungen sind Klassen »>= 13 Vpn)
25 Haufungen: davon 19 erkannt, & nicht: 76%Z erkannt
23 Vorhersagen: davon 20 richtig, 3 falsch: 1374 falsch

Gruppe 1: <= 16 Driicke: 11 Vpn (Haufungen: Klassen >= 35 Vpn)
13 Haufungen: davon 9 erkannt, 4 nicht: 69% erkannt
23 Vorhersagen: davon 9 richtig, 14 falsch: 61% falsch

Gruppe 2: »>= 30 Dricke: 11 Vpn (H3ufungen: Klassen >= 35 Vpn)
246 Haufungen: davon 20 erkannt, & nicht: 774 erkannt
23 Vorhersagen: davon 20 richtig, 3 falsch: 134 falsch

Legende Tabelle 2

Die Tabelle fasst das Verhialtnis von empirisch festgestellten
Haufungen zu unseren Vorhersagen zusammen, fir die gesamte
Stichprobe, fir die Gruppe 1 (das Drittel der Vpn, die am

wenigsten drickten) und fir die Gruppe 2 (das Drittel der Vpn,
die am meisten drickten).

Weiter analysierten wir die Rohdaten auf Anzahl der Driicke pro
Vpn, gesamte gedriickte Zeit pro Vpn und durchschnittliche
Druckzeit pro Vpn. (Tabelle 3)



Analyse des allgemeinen Druckverhaltens der ganzen Stichprobe
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Legende:

VP: Versuchsperson

G GED ZEIT: Gesamt gedrlickte Zeit

ANZ DRUCKE: Anzahl Driicke

DUR DRZEIT: Durchschnittliche
Druckzeit

Danach ordneten wir die VYpn nach Anzahl Dricke {(Tabelle 4) und
analysierten die Rohdaten des unteren Drittels (Gruppe 1: 11
Ypn, <=16 Dricke) und des oberen Drittels (Gruppe 2: 11 Vpn,
»>=30 Dricke) nochmals separat auf Haufungen (Anhdnge E und F).
Dabei definierten wir Peaks als Klassen »>=5 Vpn und fassten
wiederum die angrenzenden Peaks zu logischen Haufungen zusam—
men. (Tabelle 35)



Analyse des Druckverhaltens’aufgeteilt in zwei Klassen

Flassel
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Legende:

VP:  Versuchsperson

G GED ZEIT: Gesamt gedriickte Zeit

ANZ DRUCKE: Anzahl Driicke

DUR DRZEIT: Durchschnittliche
Druckzeit

Die obige Tabelle3wurde nach ANZ DRUCKE sortiert. Aus der sortierten Liste wurden die

elf minimalsten ANZ DRUCKE in einer Klasse 1 zusammengefasst - siehe oben! - sowie
die elf maximalsten ANZ DRUCKE in einer Klasse 2. Das Mittelfeld der sortierten Liste entfielen un-
serer Betrachtung.

Flassel

VFE {6 GED ZEIT|ANZ DRUCEE jDUR DRZEIT
1 = I 30 11.4
2 29 &0 5 1.7
326 &bG 37 17.8
4 2 80 a8 2.1
5 28 B =8 1.0
6 22 43z 41 1.0
7 27 2% 45 S.%
g8 IZ 53 351 1.0
9  Z0 4739 o8 8.3
190 24 248 639 S.8
11 10 E44 &7 5.2

Legende Tabelle S (nichste Seite)

Die Tabelle stellt die aufsummierte Anzahl VYpn dar,

hangigkeit der Zeit drickten bei

Vpn sind aufgeteilt in zwei Gruppen ({= 16 Dricke, >=
Daneben wieder als Balken die empirisch festgestellten

kel .

die in Ab-

"gut gefallenden Stellen”. Die

Haufungen und unsere Vorhersagen.
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In der Gruppe 1 ({= 14 Driicke) ergaben sich 13 Hiufungen, von
denen ? durch unsere Vorhersagen abgedeckt wurden (497 der Hau-
fungen erkannt). Von unseren 23 Vorhersagen waren aber deren 14
falsch! (417 der Vorhersagen falsch).

In der Gruppe 2 (= 30 Driicke) ergaben sich 26 Hiaufungen, von
denen 20 durch unsere Vorhersagen abgedeckt wurden (77% der
Haufungen erkannt). Von unseren 23 Vorhersagen waren aber nur
deren 3 falsch (1374 der Vorhersagen falsch). (Tabelle 2)

Zusammenfassend kann man sagen, dass bei dem Drittel der Vpn,
die am haufigsten driickten (Gruppe 2) die erkannten Haufungen
und die falschen Vorhersagen sich in den gleichen Dimensionen
aufhalten wie in der gesamten Stichprobe. In dem Drittel der
Vpn, die am wenigsten driickten, wurden zwar 3dhnlich viele Hau-
fungen erkannt wie im oberen Drittel und in der gesamten
Stichprobe, aber fast zwei Drittel unserer Vorhersagen trafen
nicht zu!

Weiter untersuchten wir die 25 Hiaufungen der gesamten Stich-
probe (Nr. 1 bis 25) auf inhaltliche Aehnlichkeiten bzw. Ge-
meinsamkeiten {(Anhang BG).

Von diesen 25 Haufungen waren nur 15 eigentlich verschieden:
die restlichen 10 bezogen sich auf Stellen, die schon mal vor-—
gekommen waren, z.B. zweiter und dritter Refrain, die gleich
sind wie der erste Refrain.

Nach unseren Vermutungen spielen folgende 4 Faktoren eine Rolle
bei 5tellen, die als Haufungen auffielen:

1. Dynamiksteigerung bzw. Dynamikunterschied (bei & von 15 Hau-
fungen)

2. harmonische bzw. melodische S5teigerung: =z.B. harmonisch lo-
gisches Auflisen einer Akkordfolge (bei &6 von 15 Haufungen)

3. rhythmische Steigerung: z.B. Verdoppelung der Snare—Ge—
schwindigkeit, zusatzliche Percussion (bei 8 von 15 Hiufungen)
4., Volumensteigerung: z.B. Chor, Doubling, Reverb/Delay; oft
Uebergang zu HRefrain {(bei 12 von 13 Haufungen)

Einen Teilaspekt der Tabelle 3 (Anzahl Dricke der VYpn) werteten
wir noch weiter aus und stellten die Ergebnisse graphisch dar
(Tabellen & bis 8): in Tabelle 6 wird eine Kategorienanzahl von
21 verwendet (Kategorienbreite: 3). Das eher diffuse Bild wird
durch die 3—gliedrige Ausgleichung geklart, man ahnt ein Hiau-—
fung um 16 Driicke. Diese Tendenz wird in der Tabelle 7 noch
deutlicher (Tabelle 7: Kategorienanzahl 7, Kategorienbreitel)
und kommt in Tabelle 8 ganz eindeutig zum Vorschein (Tabelle 8:
Kategorienanzahl 8, Kategorienbreite 8).
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